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Editorial  

El acceso al agua potable es fundamental para la salud, un derecho humano básico 

y un elemento esencial de las políticas eficaces de salud pública. La contaminación 

de la aguas son la causa fundamental de la llamadas enfermedades hídricas, 

provocadas en su mayoría por microorganismos y sustancias químicas presentes en 

el agua. La gran mayoría de estas enfermedades pueden ser prevenidas con el 

consumo de agua segura, desde donde se encuentran los recursos hídricos hasta el 

consumidor.  

La OMS confecciona normas internacionales relativas a la calidad del agua y la 

salud de las personas en forma de guías en las que se basan reglamentos y normas 

de países de todo el mundo, en desarrollo y desarrollados, en las cuales se define el 

concepto de agua potable, así como las estrategias a seguir para promover el 

consumo de agua potable.  

Ponemos a su disposición bibliografía actualizada de investigaciones realizadas para 

prevenir la contaminación de las aguas.  

 

Lic. Ana Liz García Meriño  

Servicio de Referencia  

Biblioteca Médica Nacional  
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